
羊毛簡介

羊毛是100%
可生物降解

羊毛是天然可再生的資源。只要有草吃，

綿羊就會持續生長出羊毛。當羊毛被丟棄

後，在數月或數年間即可在土壤中自然分

解完畢，並將營養成分緩慢釋放回土壤當

中。反之，合成纖維在土壤中降解的非常

緩慢，引發嚴重的垃圾堆積問題。



 

氮、硫及其它
營養成分

羊毛的生物降 
解過程

所有動植物來源的材質都有一定程度的生物降解性，它們可以在真菌、
細菌等的生物作用下分解。

羊毛是由名為角蛋白的天然蛋白質組成，這與人類頭髮的組成蛋白質成
分類似。當角蛋白經微生物作用後自然分解，分解後的物質不會對環境
造成任何危害。

當羊毛被丟棄後, 在土壤中或其它溫暖、潮濕的條件下會滋生真菌和細
菌，真菌和細菌會分泌出酶來消化羊毛纖維。

而得益於角蛋白的特殊化學結構和羊毛堅固的拒水外層，清潔且乾燥的
羊毛纖維不易發生降解。這讓羊毛產品在正常的條件下更為耐用持久。

羊毛如何生物降解?

在潮濕、溫暖的環
境中羊毛更易生物
降解



羊毛不會造成垃圾掩埋量的增加或 
引發微纖維污染

天然纖維可以在較短時間內，在土壤和水生系統中自然降解，不會堆積在
垃圾掩埋場和海洋當中。坎特伯雷大學的一項調查研究顯示，羊毛可以在海
洋環境中降解；而合成纖維則會在海洋中存續數十年，並可能分解為小的纖
維碎片。直徑小於5mm的纖維碎片又叫“微塑膠”或“微纖維”，它們聚集在水
生環境和垃圾掩埋場，一旦被生物體誤食，可能會給生態系統帶來負面的影
響。一件聚酯纖維材質的服裝，在每次洗滌後會釋放超過1900條微纖維。
微纖維被生物體誤食後會帶來負面影響，例如因為塑膠佔據胃裡空間，導致
生物體因食物攝取不足而饑餓死亡。微纖維一旦進入食物鏈，食用這類海鮮
產品可能會對人類健康造成威脅。 

羊毛可迅速生物降解

羊毛可以在短至3-4個月內完成降解，其降解速率取決於土壤類型、氣候條
件和羊毛特性。羊毛會將氮、硫和鎂等關鍵營養元素釋放回土壤，供植物吸
收。有研究發現，羊毛在被埋入土壤後僅四週後就迅速完成降解。 

研究報告顯示染色和防縮等加工處理，會影響羊毛在土壤中降解的速率，處
理後的羊毛面料在土壤中，需要花費更多時間才能開始降解。 然而這只是
短期效應，一般不會持續超過八週以上。

羊毛將關鍵營養元素釋放回土壤 

埋入土壤後，羊毛將緩慢地把營養成分釋放回土壤，供其它微生物吸收生
長所需。有人曾將羊毛用作肥料，來培育草本植物和蔬菜。如此就形成了自
然閉鎖的回收循環，培育羊毛所需的土壤養分和青草將重新回歸大自然。把
羊毛埋入土壤中還可以提升土壤的保水能力、水分的滲透率和土壤的透氣
性，並可減少水土的流失。將碾碎的羊毛毯當作肥料，青草的幹物質產量可
提升24%至82%。 
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